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Tytut projektu: Teznia solankowa dla zdrowia i integracji pracownikow

Whnioskodawcy: Pawet Chernik, Matgorzata Gtogowska, Szymon Podraska

Dlaczego projekt jest wazny? (nie wiecej niz 100 stow)

Teznia solankowa bedzie wspierac spotecznos¢ SGH przez zapewnienie osobom z niej
korzystajgcym zdrowej i przyjaznej atmosfery — mikroklimatu - oraz sposobnosci integradji
z innymi pracownikami. Korzystanie z tezni ma pozytywny wptyw na uktad oddechowy oraz
przyspiesza oczyszczanie drog oddechowych. Ponadto, solanka dziata przeciwzapalnie,
przeciwbakteryjnie i przeciwwirusowo, dzieki czemu korzystnie wptywa na funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego.

Teznia wewnetrzna pozwala na korzystanie z dobrodziejstw tezni solankowej przez caty rok,
niezaleznie od pogody.

Opis projektu (nie wiecej niz 250 stéw)

Projekt zaktada budowe niewielkiej Tezni Solankowej w wybranym miejscu na terenie
Kampusu SGH. Teznia powinna by¢ wykonana z odpowiedniego drewna i zabezpieczona
impregnatem do drewna. Powinna by¢ wyposazona w zbiornik na solanke i urzadzenie
do pompowania solanki. Wazne dla projektu jest rowniez zapewnienie atrakcyjnego
oswietlenia wewnatrz tezni, tak by zapewni¢ odwiedzajgcym atmosfere relaksu, odprezenie,
a jednoczesnie sprzyjajacg rozmowom i integracji.

Projekt obejmuje rowniez dostarczenie wysokich stolikow, na ktérych mozna postawic np.
kubek, wokot ktorych gromadziliby sie odwiedzajacy.

Wg nas najlepszym dla pracownikdw miejscem dla tezni bytoby wydzielone miejsce na
terenie Gmachu Gtownego SGH (teznia wewnetrzna), tak by mogta by¢ wykorzystywana caty
rok i byta wykorzystywana najczesciej. Ale w przypadku braku mozliwosci realizadji tego
projektu wewnatrz, postulujemy jego realizacje na terenie kampusu SGH, np. ogroddow
rektorskich lub za budynkiem gtownym, by dalej uatrakcyjniac ten teren.

Uproszczony kosztorys:

1. Budowa konstrukcji i instalacja systemu solankowego: Koszty zwigzane z
wybudowaniem drewnianej konstrukcji tezni, w ktorej przeptywal bedzie woda




solankowa oraz zwigzane z zamontowaniem systemu przeptywu solanki przez teznie
i zapewnienia odpowiedniego przeptywu powietrza w tezni - 28 tys. zt

2. Oswietlenie Koszty zakupu i montazu elementow oswietlenia - 4 tys. zt

3. Monitoring i konserwacja: Koszty zwigzane z regularng konserwacjg - 3 tys. zt




